         KẾ HOẠCH GIÁO DỤC

Bài BDTX: Tổ chức hoạt động giáo dục theo hướng trải nghiệm cho trẻ ở  trường MN
Hoạt động: TDGH 
Đề tài: Bật xa 40 - 45cm 
Trò chơi: Thi xem đội nào nhanh hơn
1. Mục đích yêu cầu: 

- Trẻ thực hiện được vận động bật xa 40 - 45cm theo sự hướng dẫn của cô. Qua đó phát triển tố chất khéo léo, nhanh nhẹn, khả năng tập trung khi tham gia vận động.

2. Chuẩn bị:

- Sân trường rộng rãi, sạch sẽ, an toàn
- Vạch mức
- Trống lắc
- Nhạc

- Con suối

- Cờ
3. Tổ chức hoạt động

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Giới thiệu bài: 

- Giới thiệu hội thi “Bé khỏe bé ngoan”

- Giới thiệu đội chơi đó là thỏ trắng và thỏ nâu

- Để có một cơ thể khỏe mạnh thì các con phải ăn uống đầy đủ và chăm tập thể thao nhé

- Hội thi “Bé khỏe bé ngoan”Gồm 3 phần thi đó là: Khởi động,tài năng và về đích
	Trẻ lắng nghe

	Phát triển bài:

* Phần thi thứ 1 là phần thi khởi động.

- Cô cho trẻ vận động đi chạy các kiểu chân.
- Chuyển đội hình tập bài tập phát triển chung.

+ Thở 2: Thổi nơ bay (2*8)
+ Tay 2 : Hai tay đưa ra trước, lên cao (2*8)
+ Bụng lườn 2: Đứng cuối gập người về phía trước tay chạm ngón chân  (2*8)
+ Chân 1: Ngồi xuống đứng lên liên tục (2*8)
+ Bật 1: Bật tách chân khép chân (4*8)
* Phần thi thứ 2 là phần thi tài năng
- Phía trước mặt các chú thỏ là 1 con suối có độ rộng là 40 - 45cm, nhiệm vụ của các chú thỏ trong phần thi “Tài năng” này là phải bật xa qua con suối đó.
- Cô giới thiệu tên vận động “Bật xa 40 - 50cm”
+ Bạn nào muốn thử sự khéo léo của mình “Bật xa 40 - 45cm này không?

+ Theo các con muốn để “Bật xa 40 - 45cm” các con phải làm gì?
- Cô làm mẫu lần 1 không giải thích

- Cô làm mẫu lần 2 + giải thích 

- Cô hướng dẫn trẻ thực hiện 

+ Khi có hiệu lệnh chuẩn bị: Cô đứng tự nhiên trước vạch mức, hai tay thả xuôi.
+ Khi có hiệu lệnh thực hiện: Cô đưa hai tay từ trước ra sau đồng thời chân khuỵu gối và bật mạnh về phía trước chạm đất nhẹ bằng hai chân (từ đầu bàn chân đến cả bàn chân), tay đưa ra trước để giữ thăng bằng.
- Mời 1-2 trẻ khá lên thực hiện
- Cô cho cả lớp lần lượt lên thực hiện.
- Lần 1 lần lượt mỗi hàng 2 trẻ lên tập bật xa 40cm 

- Cô bao quát và sửa sai kịp thời, chú ý đến những trẻ yếu.

- Lần 2 cho trẻ bật xa 40 - 45 cm trên 2 con suối 40cm,45cm
- Khuyến khích trẻ nào tự tin thì bật xa ở độ rộng khác nhau.
* Phần thi thứ 3 là phần thi về đích
* Trò chơi “Thi xem đội nào nhanh hơn” 

- Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi:
+ Cách chơi: Cô chia lớp làm 3 đội: xanh, đỏ, vàng, nhiệm vụ của 3 đội là lần lượt các bạn của 3 đội bật qua con suối chạy lên lấy cờ đem về đội mình rồi về cuối hàng đứng, đến bạn tiếp theo.
· Đội xanh lấy cờ màu xanh.

· Đội đỏ lấy cờ màu đỏ.

· Đội vàng lấy cờ màu vàng.
+ Luật chơi: Các bạn phải bật qua suối bằng 2 chân, bạn nào bước qua suối sẽ không được tính hoa cho đội mình. Trong thời gian 1 bài nhạc đội nào lấy được nhiều cờ hơn và không phạm luật sẽ là đội chiến thắng.

- Tổ chức cho trẻ chơi

- Nhận xét 
	Cả lớp đi thành vòng tròn, đi bằng mũi bàn chân, mép chân, gót chân, chạy chậm, chạy nhanh, về đội hình 3 tổ, sau đó dãn hàng 3 hàng ngang.
Trẻ thực hiện theo hiệu lệnh của cô.

Trẻ lắng nghe
Trẻ trả lời

Trẻ chú ý xem cô thực hiện

Trẻ thực hiện
Trẻ chú ý lắng nghe cô giải thích cách chơi, luật chơi
Trẻ chơi

	Kết bài: Đi hít thở nhẹ nhàng và nghỉ.
	Trẻ hồi tĩnh


              Giáo viên                                                                      CM.Duyệt
   Trương Phước Thanh Thảo
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC

Bài BDTX: Kỹ năng xây dựng kế hoạch giáo dục theo quan điểm giáo dục lấy trẻ làm trung tâm
                                                             Hoạt động: Hoạt động vui chơi
I / Mục đích yêu cầu:
- Treû hiểu được nội dung chơi, biết cách chơi và thể hiện được vai chơi ở các góc. Trẻ cảm nhận được vẻ đẹp của đồ dùng đồ chơi. Biết thu dọn đồ chơi gọn gàng sau khi chơi. Không tranh giành đồ chơi với bạn.
II Chuẩn bị
	Teân goùc
	Chuaån bò
	Mục đích yêu cầu
	Gôïi yù hoaït ñoäng

	 Góc phân vai:

Cöûa haøng baùn thöïc phaåm, chăm em,gia đình
	- Ñoà chôi gia ñình , ñồ chơi bán hàng , búp bê, trái cây, tạp dề
	- Trẻ thể hiện được vai chơi 

- Biết trò chuyện trao đổi với bạn trong khi chơi


	Các con sẽ đóng người bán hàng, đóng vai ba mẹ ,chăm em cho em ăn em ngủ, và các bạn cùng bán hàng những đồ ăn về cho em bé ăn nha

	Góc xây dựng:

Xây nhà của bé  (TT)
	- Haøng raøo, hoa xoáp rôøi,  cây xanh, sỏi, nhà, ghế đá, đồ chơi ngoài trời


	- Nhận biết được nội dung của góc chơi, phản ảnh được vai chơi của mình trong góc chơi


	Các con hãy xây dựng “ngôi nhà của mình  ” có cây xanh, ghế đá , hàng rào , sỏi xếp thành ao cá, các con hãy nhớ sắp xếp cho phù hợp.

	  Góc học tập:

- Chơi lô tô gia đình, chơi ghép tranh,

.Góc sách: Xem sách, đọc sách chủ đề gia đình
	- Bộ truyện tranh về gia đình

- Tranh ghép
- Lô tô gia đình
	-

 Giáo dục trẻ chơi không tranh giành ñoà chơi với bạn, biết cùng chơi với bạn

- Biết cất giử đồ dùng đúng nơi quy định khi kết thúc buổi chơi, biết bảo quản đồ dùng đồ chơi cẩn thận 
	- 2 bạn chơi lô tô gia đình

- 3 bạn chơi ghép tranh

- 2 bạn đọc sách



	Góc nghệ thuật

 Tô màu tranh ngôi nhà bé
	- Giấy A 4, màu 
	- Trẻ biết sử dụng màu tạo ra bức tranh đẹp


	- Các con hãy tô màu và trang trí cho ngôi nhà mình đẹp hơn nha

	 Góc thiên nhiên

Chăm sóc cây xanh thiên nhiên của lớp, làm đồ chơi bằng lá cây, cọng mì 
	- Nước, cây kiểng, lá cây, cọng mì
	-Treû bieát  chaêm soùc caây caûnh  


	· Các con dùng xẻn xúc cát vào chậu, sau đó gieo hạt giống xuống và tưới nước.

Các con lấy 1 cái quặn để trên cổ chai sau đó dùng giá múc nước đong vào chai cho đầy. Lá cây các con cắt thành hình con vật như con trâu , bò, cọng mì các con làm đồ trang sức dây chuyền…


III/ Tiến hành hoạt động

	Hoạt động của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	Giới thiệu bài:

Cô và trẻ cùng vận động bài hát  “Cả nhà thương nhau”

Đàm thoại về nội dung bài hát:

-Các con vừa hát bài hát gì?

· Trong bài hát nói về  ai?

· Trong nhà con có những ai?

· Các con phải biết nghe lời ông bà cha mẹ nha
	Trẻ hát múa minh họa theo lời bài hát

Trẻ tham gia trả lời

	Phát triển bài:

Bây giờ tới giờ hoạt động gì?

Có mấy góc chơi?

Cho trẻ kể các góc chơi.

Cho trẻ tìm và phát hiện góc chơi mới

Cô giới thiệu các góc chơi

Khi chơi các con nhớ điều gì?

-Giáo dục trẻ khi chơi không tranh dành đồ chơi với bạn , chơi đúng góc chơi của mình đã chọn

Cho trẻ đọc bài thơ ”Cái lưỡi” về các góc chơi.

Cô mở nhạc theo chủ đề.

Cô bao quát gợi ý.
Cô báo sắp hết giờ đến từng góc nhận xét.
	Trẻ chú ý nghe cô hỏi và trả lời theo sự hiểu biết của trẻ

Trẻ trả lời

Trẻ về góc chơi theo sở thích của trẻ

Trẻ nhận xét sản phẩm của mình và của bạn.

	Kết bài:

Cho trẻ đọc thơ “Cất đồ chơi”.
	Trẻ đọc thơ, thu dọn đồ dùng. Nghỉ


	Giáo viên soạn

Nguyễn Thị Thanh Tuyền
	Ban giám hiệu

(Duyệt)


KẾ HOẠCH GIÁO DỤC

Bài BDTX: Tạo hình bằng nguyên vật liệu mở
                                                             Hoạt động: Tạo hình ngoài tiết học


I/ Mục đích yêu cầu

- Trẻ biết sử dụng các kỹ năng  cắt, xé, dán, nặn, vẽ, tô màu để tạo sản phẩm phù hợp với chủ đề " Tết và mùa xuân”. Trẻ biết sáng tạo ra các dáng vẻ của chúng theo mẫu của cô.
II/ Chuẩn bị:

· Nhóm vẽ, tô màu: giấy A4, màu sáp, giấy màu, hồ dán
· Nhóm cắt, xé, dán: giấy A4, màu sáp, giấy màu, hồ dán, kéo

· Nhóm nặn: đất xét, khăn lau tay, đĩa đựng sản phẩm, bảng đen

· Nhóm gấp: giấy màu, giấy A4, màu sáp, giấy màu, hồ dán, kéo
· Nhóm thắt, gút: lá mít, bẹ chuối, lá lục bình

· Bàn ghế, cây chỉ, mô hình

III/ Tiến hành hoạt động

· Cô tập trung trẻ bằng bài hát: “ sắp đến tết rồi”
· Dẫn trẻ đi xem triển lãm chợ hoa xuân. Đi xe buýt, giáo dục ATGT
· Đến nơi cô hướng dẫn trẻ quan sát, xem mô hình chợ hoa xuân có gì.
· Giáo dục trẻ bảo vệ môi trường, tạo môi trường cho cây cối phát triển, xanh – sạch – đẹp.
· Trong mô hình có rất ít cây hoa, chúng ta về lớp tạo thật nhiều sản phẩm để trưng bày vào mô hình cho thêm phong phú nha. ( hát bài sắp đến tết di chuyển về đội hình)
· Tranh: vẽ, tô màu trang trí cây mai, cây đào
· Tranh: cắt, xé, dán trang trí câu đối ngày tết
· Mẫu nặn các loại bánh tết
· Tranh gấp ví tiền, bao lì xì
· Mẫu: gói bánh chưng, bánh tét. Cột bằng bẹ chuối
( Những sản phẩm này làm phong phú thêm cho mô hình chợ hoa xuân nhưng vẫn còn rất ít. Lớp cùng cô tạo thật nhiều sản phẩm để trưng bày vào mô hình cho mọi người đến tham quan nha
· Cô chia nhóm chơi mỗi nhóm 4 – 5 trẻ.
· Đọc đồng dao dumng dăng dung dẻ về vòng tròn nhỏ để thực hiện nội dung chơi
· Tùy vào nội dung chơi mà trẻ có thể ngồi trên bàn hoạc dưới sàn
· Giáo dục trẻ kỹ năng, hợp tác chia sẻ, đoàn kết cùng nhau hoàn thành sản phẩm thật đẹp
· Cô bao quát hướng dẫn trẻ cách sắp xếp bố trí, hướng dẫn gợi ý trẻ cách thực hiện để hoàn thành sản phẩm
· Cô báo sắp hết giờ, trẻ hoàn thành sản phẩm. Cho trẻ lên xe buýt đến mô hình trưng bày sản phẩm
· Giáo dục trẻ yêu quý, bảo vệ, chăm sóc cây cối để cây ra hoa kết trái. Giúp ích cho cuộc sống của chúng ta
	Giáo viên soạn

Nguyễn Thị Thanh Tuyền
	Ban giám hiệu

(Duyệt)




Trường: Mầm Non Tuổi Thơ


Giáo viên: Trương Phước Thanh Thảo


Lớp: Lá
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