  PHÒNG GD & ĐT DẦU TIẾNG  CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
   TRƯỜNG MN TUỔI THƠ                    Độc lập -Tự do- Hạnh phúc

 

          Số:    /KHTT-MNTT                       Định An, ngày 14 tháng 09 năm 2019
KẾ HOẠCH TRUYỀN THÔNG GIÁO DỤC SỨC KHỎE 

Năm học 2019- 2020

Căn cứ vào thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12 tháng 05 năm 2016 quy định công tác y tế trường học của Bộ trưởng Bộ Y tế và Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo.

Căn cứ vào kế hoạch hoạt động công tác y tế năm học 2019- 2020.

Để tăng cường công tác tuyên truyền phòng, chống dịch bệnh xảy ra trong trường học và triển khai các nhiệm vụ theo thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT. 

Thực hiện đúng kế hoạch theo công văn hướng dẫn của Phòng GD & ĐT, kế hoạch của BGH nhà trường tăng cường công tác truyền thông giáo dục sức khỏe để phòng chống các loại dịch bệnh truyền nhiễm, vệ sinh cá nhân, an toàn vệ sinh thục phẩm với các nội dung sau:

I/ Mục tiêu:


Tăng cường công tác tuyên truyền đến CB-GV-CNV và phụ huynh cách phòng chống và nhận biết các loại dịch bệnh truyền nhiễm để nâng cao nhận thức của mỗi người thay đổi về hành vi có lợi cho sức khỏe; đồng thời kêu gọi các ngành, các cấp chủ động phối hợp phòng chống dịch.

II/ Nội dung hoạt động:


1. Chủ đề phòng, chống dịch bệnh truyền nhiễm; vệ sinh cá nhân; vệ sinh môi trường; vệ sinh an toàn thực phẩm; phòng chống tai nạn thương tích; dị vật đường thở. 


2. Thời gian thực hiện: từ tháng 09 năm 2019 đến tháng 05 năm 2020.


3. Giải pháp: 


- Tiếp tục triển khai chương trình, kế hoạch hoạt động truyền thông giáo dục sức khỏe đã được Ban giám hiệu phê duyệt.


- Tham mưu với BGH, BCSSK phân công rõ trách nhiệm cho từng cá nhân để thực hiện tốt nhiệm vụ được giao.

- Đẩy mạnh các hoạt động truyển thông đến CB-GV-CNV và phụ huynh cách phát hiện triệu chứng của một số bệnh truyền nhiễm; cách phòng ngừa dịch bệnh tại nhà, cộng đồng.
- Chủ động tham gia các hoạt động thu gom, xử lý rác thải, vệ sinh môi 
trường đúng qui định; đảm bảo chế độ ăn uống hợp vệ sinh, đủ dinh dưỡng. Thực hiện ăn chín, uống chín; lựa chọn các loại thực phẩm sạch an toàn, có nguồn gốc rõ ràng.

- Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng đúng cách cho tất cả các đối tượng trước khi chế biền thức ăn, trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh.


- Tiêm vacxin cho trẻ đúng lịch, ngăn chặn kịp thời nguy cơ mắc bệnh.


- Xây dựng góc truyền thông đa dạng về hình thức, phong phú về nội dung,  

ngắn gọn, dễ hiểu, dễ nhớ.

III/ Các hoạt động chủ yếu:


- Cập nhật thông tin chính xác, kịp thời.


- Sử dụng các phương tiện truyền thông với nhiều hình thức như: Áp phích, tờ bướm, báo cáo.....



- Phối hợp với Trung tâm Y tế dự phòng huyện, Trạm Y tế TT  tổ chức các buổi nói chuyện tuyên truyền về cách phòng chống dịch.


- Kinh phí trích từ sự nghiệp giáo dục để photo tài liệu, tờ bướm, .....
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	  1


	- Truyền thông thông qua nội dung áp phích, tờ rơi, bảng tin:

- Phòng chống bệnh Tay- Chân- Miệng; Sốt Xuất huyết; Vệ sinh cá nhân; vệ sinh môi trường;

- Phòng tránh tai nạn thương tích cho trẻ trong nhà trường. 
	Tháng 09/2019
	Tại trường
	Giáo viên CBYT trường
	Thực hiện tốt buổi TT, 

GV-PH nắm được kiến thức phòng bệnh

	  2
	- Chế độ ăn cho trẻ bị thừa cân, béo phì

- Hưởng ứng ngày thế giới rửa tay bằng xà phòng, lợi ích của việc rửa tay.

- Tiếp tục thực hiện các biện pháp phòng chống dịch TCM - SXH;

ZiKa, Bệnh thủy đậu.

-  TT về vệ sinh an toàn thực phẩm
	Tháng 10/2019
	Tại trường
	CBYT trường - GVCN
	Thực hiện tốt buổi TT, 

GV, NVCD nắm được kiến thức phòng bệnh, 6 bước rửa tay đúng qui trình

	  3
	Cấp phát tờ bướm cho các giáo viên để dán lên góc thông tin của từng khối lớp về bệnh: TCM- SXH, bệnh ZiKa, Bệnh đau mắt đỏ.
	Tháng 11/2019
	Tại trường
	CBYT trường
	Thực hiện tốt khâu TT đến các khối lớp. GV phát tờ bướm cho phụ huynh để tham khảo thêm.

	4
	Cấp phát tờ bướm cho các giáo viên để dán lên góc thông tin của từng nhóm lớp về bệnh theo mùa.

- TT Phòng bệnh viêm đường hô hấp bệnh thường gặp khi thời tiết thay đổi.

- Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh tiêu chảy, cách chăm sóc trẻ bị tiêu chảy.
	Tháng 12/2019
	Tại trường
	CBYT trường
	Thực hiện tốt khâu TT đến các khối lớp. GV phát tờ bướm cho phụ huynh để tham khảo thêm

	5
	- Hướng dẫn cách pha sữa, bảo quản sữa đúng qui trình.

- Chế độ ăn cho trẻ SDD, 
	Tháng 01/2020
	Tại trường
	CBYT trường
	Thực hiện tốt khâu TT đến các khối lớp. GV phát tờ bướm cho phụ huynh để tham khảo thêm

	 6
	- TT phòng chống ngộ độc thực phẩm trong ngày tết. Dấu hiệu bị ngộ độc, cách xử trí khi bị ngộ độc

- TT phòng ngừa và sơ cứu dị vật đường thở.

- Lợi ích của sữa chua, bé nên ăn mỗi tuần.


	Tháng 02/2020
	Tại trường
	CBYT trường
	Thực hiện tốt buổi TT, 

CB-GV-CNV nắm được kiến thức phòng bệnh

	  7
	- TT cách tẩy giun cho bé và gia đình.

- Phòng và tránh các bệnh về viêm da ở trẻ.
	Tháng 03/2020
	Tại trường
	CBYT trường
	Thực hiện tốt buổi TT, 

CB-GV-CNV nắm được kiến thức phòng bệnh

	 8
	- Phòng chống bệnh say nắng, viêm da ở trẻ nhỏ khi mùa nắng đến.

- Phòng chống dịch bệnh Tay- Chân- miệng.

- TT "Ngày thế giới không hút thuốc lá".

- Hưởng ứng tuần lễ quốc gia về nước sạch và vệ sinh môi trường.
	Tháng 04/2020
	Tại trường
	CBYT trường
	Thực hiện tốt buổi TT, 

CB-GV-CNV nắm được kiến thức tt 

	  9
	Thực hiện lich tiêm chủng, uống vacxin cho trẻ đúng qui định, đúng thời gian      ( nếu có).
	Tháng 05/2020
	Tại trường
	CBYT trường
	Thực hiện tốt buổi TT, 

CB-GV-CNV nắm được kiến thức tt 



Trên đây là kế hoạch Truyền thông - Giáo dục sức khỏe năm học 2019- 2020 của trường MN Tuổi Thơ. Nếu trong trường học có dịch bệnh nào xảy ra sẽ bổ sung thêm kế hoạch tuyên truyền. 

 Duyệt của BGH    


P. HIỆU TRƯỞNG                

           NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH
 Nguyễn Thị Huỳnh Lê                                             Nguyễn Thị Trang
